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258.000 morti /anno ( più di 

neoplasia prostata, polmone 

e AIDS insieme): un morto 

ogni 2 minuti per sepsi. 

700.000 casi di Sepsi all’anno.

1 su 5 ha esito fatale.

Nel mondo ogni anno si ammalano di sepsi 

26 milioni di persone (di cui 3 milioni di bambini)

E' la patologia con il costo di 

ospedalizzazione più alto.

(dai 25000 ai 50000 

euro/caso nei pazienti più 

gravi)



Persone con ridotte 

difese immunitarie

Anziani

Bambini 

Soggetti fragili

QUALI SONO I 

SOGGETTI A RISCHIO?



INTERCETTAZIONE

RICONOSCIMENTO

TRATTAMENTO PRECOCE2017

SEPSI & 118….

LA SEPSI E’ UNA PATOLOGIA TEMPO 

DIPENDENTE

- DELIBERA GIUNTA REGIONE 

TOSCANA n. 752/2017

“Programma regionale di lotta alla sepsi”



THE 4 W-QUESTIONS 
OF SEPSIS



1- WHY

IL 70% DELLE SEPSI 

SI SVILUPPANO NEL 

TERRITORIO

IDENTIFICAZIONE 

PRECOCE

NON ESISTE TEST CHE 

DIAGNOSTICA 

CON CERTEZZA LA SEPSI

TRATTAMENTO
EFFICACE

INTERVENTO
TEMPESTIVO



2- WHEN
OSPEDALE

TRIAGE 

TELEFONICO

CENTRALE 

OPERATIVA

TARGET



3- WHO
INFERMIERE C.O. 118 

INFERMIERE MASTER

MEDICO DI CENTRALE

EQUIPE DI 

PRONTO SOCCORSO

MEDICO ICU 



4- WHERE
C.O. EMERGENZA

SANITARIA

PRONTO SOCCORSO

DOMICILIO DEL PAZIENTE



DISPATCH TELEFONICO: DOMANDE CHIAVE

1) VALUTAZIONE ABC

La persona è cosciente?

Se la chiama apre gli occhi?

Respira normalmente o più velocemente?

E’ pallido? Sudato?

2) SEGNI, SINTOMI, ANAMNESI

Ha misurato la temperatura corporea?

Ha cefalea?

Ha avuto problemi di salute recentemente?

Ha malattie croniche importanti?

Assume farmaci in maniera continuativa?

!

“FIRST HOUR QUINTET”

REGISTRI PATOLOGIE TEMPO DIPENDENTI

STARTING POINT: 27 DICEMBRE 2017



qSOFA score

TARGET
L’EQUIPAGGIO, GIUNTO SUL LUOGO DELL’EVENTO CONFERMA IL CODICE ROSSO PER SOSPETTA SEPSI IN 

PRESENZA DEI SEGUENTI ITEMS:

TC >= 38°C  - TC < 36°C 

GCS < 13 o aVPU

PAS < 100 mmHg

Emogasanalisi portatile (LATTATI)

SHOCK INDEX SCORE (FC/PAS)

CLINICA DEL PAZIENTE!



qSOFA >2 

La Centrale Operativa 118 allerta il TRIAGE del DEA di riferimento per 

CODICE ROSSO SEPSI



…IN PRONTO SOCCORSO…
“TEMPO ZERO” PER LA DIAGNOSI DI SEPSI E’ IL TRIAGE 

(SURVIVING SEPSIS CAMPAIGN)

ALGORITMO DI TRIAGE PER SOSPETTA SEPSI ADOTTATO DALLA REGIONE TOSCANA:

CODICE 2: URGENZA INDIFFERIBILE CHE PREVEDE LA VISITA MEDICA ENTRO 15 MINUTI

- EGA ARTERIOSO (valutazione Lattati)

- PRELIEVO EMOCOLTURE / URINOCOLTURE

- TERAPIA ANTIBIOTICA

- RIEMPIMENTO VOLEMICO
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