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STOP THE BLEED,
PASSATO E PRESENTE

Revisione della letteratura sull'evoluzione dell'approccio alle emorragie
massive nella storia
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“Historia vero testis temporum [...]
vita memoriae, magistrae vitae”
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L'OSPEDALE MAGGIORR izl

RIVISTE SINTETICHE

Lesioni traumatiche dei vasi in guerra

Dott. A, CHIASSERINI.

Lesioni trammanche ool vasl <ona state frequen.
lemente osservate nelle witime guerre

Mareriale shboodante pud essere trann dalle
pubdlicazion: comparss au talg argament duranie
¢ dopo la gueria russo-glappeacse, lo geerre byl
cenche del 1212013 ¢ ava'e D ¢y facerd»
astraziove dalie lesinmd dei georsl v 2 wrake
e dell'sdduine, clie portons qaasi sempre la marle
sul campo, ¢ da quelle accompagnate d1 cosd gra
vi traumateand degli oreani o dei tessati ¢he la le
sione el vaso passa in seconda linea

Il campo del chrurga & s pobh dire, Jmilaro
alle ferite quasi non complicore dei vasl e callo
¢ degll artg; s spange tddorm lino alla radics di
yuestl, nelle regioni liache

E wale chirurga rgunrdn, pil spesso che s de
stone primitiva Cel vase, le see ulterari conse
guenze 1 emnrrags sesoadario, ¢ principa’mente
gh angsrinon rsumatici

Etidugiy ¢ putagenesd, Nelde guerre Jella
seconda metd del secolo XIX le ferite dei vasi
srano meon lroquenti,. ¢ Capiavano & mano o
chirurgo anchve meny sposan. | grossd proiedii i de'
fucile allorn adoperain, Jormin & velocith malin
minoee Jet proicdils del fusle moderan, ferivano |
vasi solo quando li colpivano da sem grande di-
stanza ¢ perpendicolarmense al lor wsse maggio-
re; se i vasi, specie le arterie, venivano colpite
di shieco, molin faci mente. per la loro clasticita
tluggivane all'azione del prodettile. Se poi quest
venivano losi, allora, data la non grande velocith
de! prodettile, 1n sia forma, 0 sun volame. la w22
Manos comparterza. por cul Al cum'e scavao nelle
parti molll era ampio, come ams iy ery s ferite de!
visa, 'emormagie csiernd  poimitiva deveniva ab-
boodante, spessa meetale sul campo, Da an Lo
quindi una frequenzy minore di lesionl vassll i
Senho assaluto, dall’altro ume minar froquenza ap
Parente, Jovuila ulla emertagin  primmpvamenie

moriae, che souravva la lesione al contrallo chis
rurgico

Con 'introduzione dei proietdll cl indrocanict,
di calibro axsai minnre 13 528 del calibhro del
provenli wsaly . vs nella guerra franco russy del
IBT ¢ & geela cnogizpponese del 1594-95),
fivestati i one camiciy metalleca durs, Sotati di
uma lortissima velocitd, le lerite d2i vasi rono di
vanate pit frequent In senso assoluts, perchd |y
elasticita e In spostabilish del vaso non & pio »
questy dilesa sufficiente: ¢ in senso rolative, per
che le emorragie esterne promitive mortali sooa
divenute assui pid rare (Lossiw) | piccoli praiet-
nli det tuckl) mwdernl, » meno che mon i tratt
di palie Ji rimbalen o §i pal'e rovesciate, quale
s osone viste wsare dal saldair tedeschi (TUPPIER)
produceso un piccolo lorame dingresso e d'egres
o, riwnitn Jde un Gamale, che rapidamente divents
virmale per accollarsi delle parti molli, E facile
imendere ¢he Ja una ferita di un vaso il rangue
Tvorioscird nei tessutl, ma solo scarssmense all'e
sterno, e 'emorragia stessy si arresterd presto per
I3 temsione cul 'ematoms formatosi & rotvoposes
dalle parti circostani, o perché un coagulo porrd,
mmporaneamente almeno, occludere la ferita va
«ale

Se Naziome dei prolenili dei Tacili pih astichy
st esirinsecava, alborche i vasi erane Jesl, con una
frequenza assal magglore dell ‘'emarragia prisviriva
esterna, ywella dei prolenili modernd si manifesta
can o formazione di wn ematoms glireoscritto o
Jilluso ¢ ulteriormenre con quella di un ameuri-
N aumaticn. Si ped dire anzi ¢he la grande
mepgiorancas Jol'e osservacioni ¢ chirurgia va
scodere in guerra ha riguardo agli anewrismi rau-
matici

La chirurgia antica si & truJormaty, per questo
riguardo, da chirurgia J'orgenza in chirurgia =
stematica da ospedule di riserva,
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RIVISTE SINTETICHE

Lesioni traumatiche dei vasi in guerra

L. 'emorragia stessa, a meno che non sia rapida-
men:e mortale o venga controilata dal mcdico, si
arresta  spontaneamente, sia perche un coaguly
viene ad occludere la ferito vasile, sia per la

mezzi piu semplici. Esso di solito potra venire a
capo di un emorragia venosa con un tamponamen-
to stipaco, di una emorragia arteriosa con |'appli-
cazione deila fascia d'Esmarck, o di un altro mez-
zo costrittivo qualsiasi in mancanza di essa. Non



42° Congresso Nazionale

21 22 Novembre 2023
‘I \ i

BOIO NQA Centro Congressi Savoia Regenc
9 9 Y

LOSPEDALE MAGGIORR izl

RIVISTE SINTETICHE

Lesioni traumatiche dei vasi in guerra

L'applicazione della fasc’a d'Esmarck o di altri
mezzi costritivi deve essere latta dal medico o da
persone sotto la sua sorvegiianza: si citano infatti
numerosi esempi in cui il soldato stesso si fascid
strettamente un aro, o se lo fece [asciare, con
pezze o cinghie di cuoio, senza avvertire il medi-
co, € in cui la costrizione fu tolta dopo 2 o 3 gior-
ni, quando i sintomi di gangrena erano gia eviden-
ti; oppure la fasciatura non stre:tamente app.icata,
fu fatta a moente della ferita, in casi di emorragia
venosa, ottenendo invece che |'emostasi,, un au-
mento dell’ emorragla

de! t'rmcl Ic I sima forma, { sun vola w33 Jiftuso ¢ uleteriormenre con quella di un ameuri-
Manos comparter rer cul \I ;.u-n'c SCAVMOD r,-:ik Mna raumatioa. Sioped dire anzi che la grande
parti moili era ampio, come am ert Is ferite de! mapgioranca Jol'le osservacioni ¢ chirargia va
visa, 'emormagie csdern pr.m.uu d-.\r:mu ub-  soolere in gueorra ha riguardo agli anewrismi rau-
boodante, spessa meetale sul campo. Da an b matici

quindi una frequenzy minore di lesionl vassll i La chirurgia antica si & trisJormaty, per questo

senno assaluto, dall‘altro ume minar frequenza ap riguardo, da chirurgia J'orgenza in chirurgia =
parente, Jovmla alla emortagin  prinmpvamene stematica da ospedale di riserva,
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The Journal of TRAUMAY® Injury, Infection, and Critical Care

Tourniquets for Hemorrhage Control on the Battlefield:
A 4-Year Accumulated Experience

Dror Lakstein, MD, Amir Blumenfeld, MD, Tali Sokolov, MD, Guy Lin, MD, Roni Bssorai, MD,
Mauricio Lynn, MD, and Ron Ben-Abraham, MD

Background: Tourniquet application
is 2 known means for bleeding prevention
in the military prehospital setting,

Metheds: This study was a 4-vear
retrospective analysis of silicone and im-
provised tourniquet applications by Is-
raeli Defense Force soldiers.

Resulls: Of 550 soldiers who were
treated in the prehospital setting, tourni-
quets were applied to 91 (16%) patients

and in less than 15 minutes in 88% of the
cases with almost no complications. Pene-

trating trauma was the main mechanism
of injury. The indication was situational
and nonmedical in 58 (53%) of the cases.
The patients’ ischemic time was 83 = 52
minutes (range, 1-305 minutes). A total of
78% of applications were effective, with
higher success rates for medical staff com-
pared with fellow soldiers and for upper

limbs (94%) compared with lower limbs
(71%, p < 0.01).

Conclusion: Tourniquet application
is an effective and easily applied (by med-
ical and nonmedical personnel) method
for prevention of exsanguination in the
military prehospital setting.

Key Words: Tourniquets, Hemor-
rhage, Control, Battlefield.

J Trauma. 2003:54:S221-S225.
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Tourniquets for Hemorrhage Control on the Battlefield:
A 4-Year Accumulated Experience

Dror Lakstein, MD, Amir Blumenfeld, MD, Tali Sokolov, MD, Guy Lin, MD, Roni Bssorai, MD,
Mauricio Lynn, MD, and Ron Ben-Abraham, MD

Background: Tourniquet application  and in less than 15 minutes in 88% of the  limbs (94%) compared with lower limbs
is 2 known means for bleeding prevention  cases with almost no complications. Pene- (71%. 0 < 0L01L

Tourniquet application 1s an casy, fast, and cheap method

for prchospital control of perfuse imb injunies and might be
hive-saving. Because of its simplicity, this method should be
taught to all that may be called on to care for the injured (1.c..
medical and nonmedical personnel). Nevertheless, to mini-
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More than 2 Million People Prepared to
STOP THE BLEED

June 1, 2022
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Diffusione dei tourniquet come i DAE

Formazione alla popolazione sulle tecniche di stop the bleed
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Grazie per
I'attenzione!

Giacomo M. Cantu
RN Pronto Soccorso Fondazione IRCCS San
Gerardo dei Tintori, Monza
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