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Nel 1966…







L’immobilizzazione protegge veramente il 
rachide?
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Effetti immobilizzazione 
1. Dolore

2. Ulcere da pressione

3. ↑ PIC

4. ↑ Degenza ospedaliera

5. ↑ RX

6. ↑Difficoltà esame 
clinico

7. ↑ Tempi sulla scena

8. ↑ Difficoltà intubazione

9. ↑ Fratture spinali 
instabili negli anziani
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Spinal Motion Restriction



Spinal Motion Restriction



Algoritmi immobilizzazione



Algoritmi immobilizzazione
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